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AVANT-

PROPOS

Plus que jamais, les quartiers sont un rouage incontournable du
métabolisme urbain. Comme dans la plupart des territoires urbains, de
grands projets de quartiers remarquables sont en cours dansle canton
de Neuchatel. Citons notamment Les Gouttes d’Or, Tivoli Sud, Beau-
regard, Cap Martin, Les Mosaiques ou encore Millefiori.

Outre le fait qu’ils se construisent selon les principes d’un déve-
loppement vers I'intérieur, proches des transports publics, ces
quartiers visent un haut niveau de qualité, grace a des concours d’ar-
chitecture parexemple.

Ces quartiers comprennent diverses catégories d’apparte-
ments, I'objectif étant de créer un mélange de populations afin que
chacunytrouve son compte. Une attention particuliere est portée aux
ainés, leur permettant de conserver un réseau vivant de relations
sociales, ce qui est possible grace aux salles communes et aux exté-
rieurs qui invitent a la rencontre. Comme le nombre de personnes de
plus de 80 ans va doubler entre 2030 et 2040, il faut donc anticiper et
accompagner cette transition démographique.

Au niveau de la mobilité, les nouveaux quartiers seront libres en
surface de toute circulation automobile et accessibles a tous (non-
résidents compris) grace aux cheminements de mobilité douce. De
bonnes connexions avec les transports publics, en constante amélio-
ration, permettront de réduire 'omniprésence de la mobilité indivi-
duelle motorisée.

Enfin, la nature au sein des quartiers, allant du choix des
essences a la présence d’arbres majeurs en pleine terre ou encore ala
perméabilité des sols, est utile aux écosystemes et alalutte contre les
ilots de chaleur. Ce sont également des lieux de ressourcement essen-
tiels pour les habitants grace aux potagers partagés et aux places de
jeuxintergénérationnelles.

De ces nouveaux défis émergent aussi de nouveaux métiers:les
activateurs de quartier, a I'instar de notre association Ecoparc, dont je
vous conseille vivement les services!

Mais est-il vraiment judicieux d’investir dans la construction en
prenant en compte les critéres de durabilité ? Ces quartiers — qui pour
certains en profitent pour réhabiliter d’anciennes friches - vont engen-
drer une émulation: face a la concurrence, les propriétaires actuels,
s’ilsveulent éviter que leursimmeubles ne se vident, devront eux-aussi
engager des travaux de rénovation ou d’assainissement. Au final, le
parc immobilier existant gagnera en qualité, boostant aussi dans son
sillage I’économie locale.

End’autrestermes, avons-nous finalement le droit de construire
autrement dans le futur?

C’est dans ce contexte alliant défis et opportunités que les par-
ticipants ont pu prendre connaissance de multiples solutionsliées ala
notion de quartiers post-carbone, comme en témoigne la présente
publication, qui constitue les Actes de cette édition du Forum des tran-
sitions urbaines.

Bonne lecture!

NICOLE DECKER
Présidente de I’'association Ecoparc,
cheffe de I'Office cantonal neuchéatelois du logement
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VERS DES

OQUARTIERS

POST-CARBONE?

EMMANUELREY

Professeur de projet d’architecture a ’EPFL, directeur du Laboratoire d’architec-
ture et technologies durables (LAST) et associé du bureau Bauart a Berne,
Neuchatel et Zurich

MARTINE LAPRISE
Collaboratrice scientifique au Laboratoire d’architecture et technologies durables
(LAST)

A Port de Bale surle Rhin en1964 (© Comet
Photo AG/ETH-Bibliothek, Zurich, Bild-
archiv/Com_F64-03080/CC BY-SA 4.0)

> Zurich, limite de laville avec Wallisellen,
pont surl’autoroute A1 pres du centre
commercial Glattzentrum, 1984 (© Heinz
Baumann/ETH-Bibliothek, Zurich, Bild-
archiv/Com_Ex-BA01-0262-0013-0005/
CCBY-SA4.0)

N Premier centre commercial de Suisse
ouvert a Spreitenbach en1970 (© Comet
Photo AG / ETH-Bibliothek, Zurich, Bild-
archiv/Com_F70-19364/CC BY-SA 4.0)
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UNE DYNAMIQUE DETRANSITION

Marqué par I’étalement urbain, I’environnement construit est
encore aujourd’huilargement influencé parleslogiques a I’ceuvre lors
de la seconde moitié du 20° siécle, en particulier une dépendance
significative aux énergies fossiles et a la mobilité individuelle motori-
sée. |l ressort ainsi des statistiques suisses récentes que 59 % des
besoins en énergie sont encore couverts par des agents énergétiques
fossiles et que la voiture domine toujours majoritairement le transport
des personnes, puisqu’elle représente a elle seule 74 % des per-
sonnes-km effectués annuellement?.

Cecisetraduitde manieretangible par une forte empreinte fonc-
tionnelle, spatiale et écologique, qui se matérialise entre autres dans
lesinfrastructures énergétiques, logistiques ou routiéres. Il est inutile
de préciser que la situation actuelle se révéle encore trés loin de la
neutralité climatique ambitionnée pour 20502. Compte tenu de notre
trajectoire climatique, il en résulte un double défi pourtousles acteurs
engagés dans latransformation des territoires urbains®. D’'une part, la
protection du climat nécessite une réduction drastique des émissions

FORUM DES TRANSITIONS URBAINES 23



de gaz a effet de serre. D’autre part, méme si certaines actions sont
entreprises pour la protection du climat depuis le début du siécle,
celles-ciserévélentinsuffisantes a ce jour pourinverserlestendances
al’ceuvre. Il en découle un réchauffement climatique qui nécessite de
profondestransformations de notre cadre devie et quitouche de mul-
tiples domaines socio-économiques en interaction. Citons notam-
ment IPorganisation du bati, la gestion de la mobilité, les modes de
construction, lagénéralisation des énergies renouvelables, lavalorisa-
tion des ressources locales, la multiplication des espaces verts ou
encore laréorientation professionnelle des personnes actives dans des
secteurs trés carbonés.

UNE ECHELLE INTERMEDIAIRE

En se plagant a I’articulation entre la vision urbaine et le projet
architectural, les démarches développées a I’échelle du quartier per-
mettentune prise en compte de ces enjeux au-dela d’un seul batiment,
tout en demeurant suffisamment circonscrites pour les appréhender
de maniére tangible. S’inscrivant dans une dynamique de réorienta-
tion du bati vers I’intérieur, elles concernent tant la revitalisation de
quartiers existants que la création de nouvelles polarités a proximité
destransports publics et des réseaux de mobilité douce.

Cette concrétisation de la transition écologique a I’échelle du
quartier ne se limite de loin pas aux seuls centres-villes, mais concerne
aujourd’huiune vaste diversité de sites®. Dans ce contexte, la création,
respectivement le renforcement, de quartiers présentant une densité
subtilement adaptée au contexte, une mixité fine des fonctionset une
interconnexion décarbonée avec le reste du territoire représente une
stratégie prometteuse®.

DES DEMARCHES PIONNIERES A LA DEMULTIPLICATION
DES LABELS

Depuis une vingtaine d’années, une série de projets voient ainsi
lejourauseindelaplupart desterritoires européens a caractére métro-
politain. A linstar des quartiers Vauban a Fribourg-en-Brisgau (DE),
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Quartier Ecoparc a Neuchatel
(©Yves André / arch. Bauart1999-2014)

Principes d’évolution des émissions des
gazaeffet de serre en Suisse selon la straté-
gie climatique along terme 2050

(© OFEV 2021)
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Vastra Hamnen a Malmé (SE) ou Ecoparc a Neuchatel?, la premiére
génération est celle des pionniers, quiont permis de mettre en exergue
le potentiel écologique d’un retour enville et d’expérimenter I’intégra-
tion d’un certain nombre de critéres de durabilité aux processus de
régénération urbaine. Réalisés souvent sur d’anciennes friches
urbaines, ils se caractérisent par un esprit d’exploration, qui a permis
d’expérimenter concrétement des alternatives al’étalement urbain et
defavoriser’émergence de nouvelles dynamiques socioculturellesau
cceur des villes européennes postindustrielles®.

La seconde génération, actuellement en cours de réalisation,
peut étre considérée comme celle des labellisés. Faisant suite aux
démarches pionniéres, un nombre important de projets a en effet été
misenroutedanslaplupartdesvilles etagglomérations urbaines. Cela
setraduit aujourd’hui par une démultiplication d’opérations estampil-
lées - parfois a tort, parfois a raison — « écoquartiers » ou « quartiers
durables ». Al'instar du quartier Freilager réalisé sur I’ancien portfranc
de Zurich, des projets peuvent étre mis en exergue en tant que
démarches exemplaires, danslamesure ou ces derniéres intégrentune
recherche de qualité architecturale et répondent a de hautes exi-
gences environnementales®'°. Mais I'observation de nombreux nou-
veaux quartiers fait redouter une généralisation de projets assez simi-
laires, qui tendent a banaliser les enjeux urbanistiques, ne prennent
pas forcément en compte toutes les spécificitéslocales et s’inscrivent
encore trés souvent dans une simple logique de tabula rasa.

DESVISIONS ANTICIPATRICES

C’est dans ce contexte qu’émerge, de maniére diffuse, I’intuition
collective qu’une troisieme génération de quartiers en transition esta
inventer pour s’inscrire dans une optique réellement post-carbone™.
Celle-ci se base a la fois sur la poursuite des enjeux abordés jusqu’a
aujourd’hui - en particulier I'incontournable triptyque liant la densité,
la mixité et la mobilité - mais en intégrant également de nouvelles
dimensions liées a la culture du bati et a la fabrique d’une ville non
générigue. Une attention accrue portée aux édifices existants peut faire
sens ici, autant sous I’langle culturel qu’écologique, de méme que la
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mise en ceuvre d’approches plus circulaires, la mutualisation des
espaces batis et I'arborisation abondante des espaces paysagers.Ace
titre, le site soleurois d’Attisholz, qui fut occupé pendant plus d’un
siécle par une usine de cellulose aux bords de I’Aar, constitue un inté-
ressantlaboratoire a observer. Il est en effet prévu d’y faire émergerau
cours des vingt a trente prochaines années un nouveau quartier qui
conserve les anciennes structures et préserve la biodiversité'2.
Visant une réduction drastique des gaz a effet de serre et une
adaptation significative du milieu urbain au déréglement climatique,
les démarches émergentes tendent a méler plus intensément des
actions de sobriété, d’efficacité, de circularité et d’adaptabilité. Face
a la diversité et a 'ampleur des défis auxquels seront confrontées les
disciplines du domaine bati au 21° siécle, gageons que les quartiers
post-carbone serontamenés a jouerunrdleincontournable pouraug-
menter larésilience et I’habitabilité des milieux déja urbanisés.

1 Office fédéral de I’énergie, Statistique globale de I’énergie. Berne, 2023
2 Office fédéral de la statistique, Mobilité et transports. Neuchatel, 2023
3 Office fédéral de I’environnement, Stratégie climatique a long terme de la

Suisse. Berne, 2021
4 ReyE. (éd.), TRANSFORMATIONS. Lausanne: PPUR / EPFL Press, 2022
5 Rey E., Du territoire au détail. Lucerne: Quart, 2015

6 ReyE., Laprise M., Lufkin S., Neighbourhoods in Transition. Brownfield
Regeneration in European Metropolitan Areas. The Urban Book Series,
Cham: Springer, 2022

7 Wyss M., Merzaghi F., Nedelcu M., Suter Ch., Hainard F., De I'utopie au faire.
D’une friche ferroviaire au quartier Ecoparc a Neuchatel. Neuchatel: Alphil,
2010

8 Rey E., Lufkin S., Des friches urbaines aux quartiers durables. Lausanne:

PPUR/EPFL Press, Le Savoir suisse, 2015
9 «Freilager Zurich », fiche de synthése « Site 2000 Watts », septembre 2021

10 «Prix Lignum 2018: les meilleures réalisations en bois récompensées ».
Espazium.ch, septembre 2018

" Sonnette S., «Les derniers grands ensembles ?». TRACES, mars 2023

12 Moll C., « Béander, Schneisen, alte Wannen ». Hochparterre, juillet 2019

KRR Quartier Freilager a Zurich (® arch. Rolf
Miihlethaler / Meili, Peter & Partner 2017)

RR Aménagements paysagers de I'Uferpark

R au sein de I’Attisholz Areal (® mavo
Landschaften 2019)
<« Projet de reconversion de la Kocherei au

sein de I’Attisholz Areal (© arch. Bauart,
concours surinvitation 2023, non retenu)
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REDIRECTION

URBAINE

SYLVAIN GRISOT
Urbaniste, fondateur de dixit.net a Nantes

08

TRANEsRALR )_, o IWTENGEIER,
BATIHENTS
UG isAT Y aIEJM 37
—
REM FTURER

RECToLERL

DENSIFER

INCERTITUDE

En 2020, lapandémieatardivementtournélapage duvingtiéme
siécle, etlevingt et unieme commence en fanfare: crises climatiques,
pénuries, guerre en Europe... Nous avons pris conscience de nos fra-
gilités, etla seule chose désormais acquise est bien I'incertitude. Nous
allons devoir naviguer dans un brouillard tenace pendant les Trente
Turbulentes qui nous séparent du milieu du siécle. Comment s’orienter
quand I’horizon est flou et que la boussole s’affole? Comment dessiner
un projet urbain qui mettra une décennie a prendre forme, quand
méme demain nous échappe? Comment planifier quand toute prévi-
sion parait désormais futile ?

On ne parle pas souvent de la maniére dont on construit nos
villes. Cela détermine pourtant I’existence du toit sur nos tétes, nos
mobilités, notre santé ou le droit pour nos enfants de marcher dansla
rue. Lafagon dont nous fabriquons nosvilles dicte a la fois la qualité de
notrevie quotidienne et notre capacité a garder une planéte habitable.
Etnous sommes aujourd’huidans 'impasse, carlaville estau coeurdes
responsabilités des trois crises du siécle: le climat, la biodiversité et
les ressources.

IMPASSE

Le premier probléme, c’est notre dépendance a I'automobile.
Quand la premiére Ford T sort des usines de Detroit en 1908, ce n’est
que le début de la transformation des villes américaines par la voiture.
Il faut attendre I'invention du suburb a la sortie de la Seconde Guerre
mondiale pour que le systéme automobile se mette aussia dessinerles
territoires, en permettant d’urbaniser les périphéries des villes. Le
modéle de la ville étalée se diffuse ensuite partout dans le monde en
suivant les réseaux routiers qui se déploient. Les espaces urbanisés
s’étendenten grignotant lesterresagricoles, quitte a détruire nos pay-
sages, compromettre notre capacité a nous nourrir et menacer les
écosystemes naturels. C’est une forme d’urbanisme a fragmentation
qui spécialise les espaces, en rendant toujours plus dépendants du
systéme automobile celles et ceux qui ne peuvent se payer la proximité
ou qui travaillent dans la périphérie.

Mais les problemes ne s’arrétent pasla. S’y ajoutentla surexploi-
tation des ressources, la production massive de déchets, les pollutions
et les émissions de CO, générées par la fabrication et le fonctionne-
ment de laville. Or la ville est aussi en premiére ligne des périls clima-
tiques: inondations, canicules, tempétes, sécheresses, cyclones,
retrait-gonflement d’argile, feux de forét... Les coups seront plus fré-
quents, plus violents et toucheront des territoires qui se croient
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Couverture de I'ouvrage Redirection
urbaine par Sylvain Grisot, paru
en janvier 2024 aux éditions Apogée

Schéma du concept de I'urbanisme
circulaire (© Sylvain Grisot/dixit.net)

aujourd’hui a I’abri. Pour gérer les risques urbains, nous avons I’habi-
tude deregarderle passé pourimaginer I’avenir. Mais nos repéres sont
désormais caducs, c’est une nouvelle géographie des risques qui se
dessine sous nos yeux.

ADAPTATIONS

Ilva bien falloir apprendre a faire la ville autrement, car les chan-
gements a engager sont importants et I'inaction réduit chaque jour
I’étendue de nos choix futurs'. Le scénario du statu quo netient pas car
le bouleversement climatique nous impose son rythme. Nous devons
adapter nos villes a ce nouveau climat qui émerge avec fracas. A nous
d’inventeruneville sobre en espace, enressources, en énergie comme
enmobilité. Uneville qui réduit drastiquement ses déchets, pollutions,
émissions de carbone comme ses atteintes au vivant, tout en répon-
dantaux besoins sociaux et en s’adaptant a un climat quichange etaux
nouveaux risques. C’est plus qu’un changement de pratique, c’est un
changement de finalité pour notre systéme de production delaville. Il
doit désormais la rendre compatible avec les limites planétaires, mais
aussi I'adapter a un climat bouleversé comme aux nouveaux risques.
C’est a ce double enjeu que répond la redirection urbaine. C’est un
changement radical de notre fagon de penser et faire la ville, a opérer
dansun délaitres court.

DE L'URBANISME CIRCULAIRE A LAREDIRECTION URBAINE

Pour autant, ne nous trompons pas. Nous n’avons ni le temps ni
lesressources pour reconstruire desvilles toutes neuves. Carc’estlong
de construire une ville, trés long. Plus de 80 % de la ville de 2050 est
déja |3, autour de nous. Nous devons donc engager la transformation
de ce qui est déja |a. Cela fait cinquante ans que nous sommes focali-
sés sur I’étalement de nos villes, les grandes opérations d’aménage-
ment et la construction neuve. Nous devons décider de consacrer les
décennies quiviennent a I’ladaptation de nos villes, en basculant vers
un urbanisme circulaire pour répondre en priorité a nos besoins dans
laville existante?. Les deux premiéres boucles de I’'urbanisme circulaire
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sefocalisent surles batiments existants, pour d’abord enintensifierles
usages en travaillant les temps, les mixités et le partage. C’est aussi
leur transformation pour épargner matériaux et énergie en évitant les
démolitions, ou la construction de batiments capables d’avoir plu-
sieursvies. Mais s’il estimpossible de répondre aux besoins dans I’en-
veloppe batie existante, la densification ou le recyclage des espaces
déja urbanisés doivent alors permettre d’éviter I’étalement. La der-
niere des boucles, c’est la renaturation des espaces urbains qui
peuvent retrouver des usages agricoles ou naturels.

ENGAGER LES GRANDS CHANTIERS DE LADAPTATION
Nous devons trouver d’autres pistes, et nous savons qu’elles

serontjalonnées de renoncements. C’est tout un savoir-faire que nous

devons développer pour comprendre nos attachements, menerabien
les transformations nécessaires et fermer proprement ce qui doit

I’étre. C’est une redirection urbaine® qui concerne autant le cceur des

métropoles, les espaces périurbains que chaque place de village. Six

chantiers s’ouvrent a nous:

- celui de la canopée, avec la nécessité de libérer les sols et de
planter massivement nosvilles pour en maintenir I’habitabilité;

- jouer sur les temps peut permettre de glisser des usages dans
des espaces déja batis et de mobiliser les pouvoirs dutemporaire
pour adapter nosvilles;

- le bati existant doit faire I'objet d’un vaste chantier d’adaptation
pourluidonnerune seconde vie, tout en construisant aujourd’hui
des batiments qui sauront changer d’usages;

- c’est dans les espaces urbains que nous devons trouver les
réponses a nos besoins, en mobilisant les friches et les espaces
vacants, mais pas que poury construire;

- la question du foncier nécessite des changements de pratiques
importants pour permettre d’assurer la mixité sociale et fonc-
tionnelle de nos villes;

- quant a I’avenir des territoires, il ne peut plus étre pensé qu’au-
tourde leur croissance, et doit viser leur résilience.

Maisil faudra d’abord que nos territoires et les organisations qui
font la ville engagent leur redirection. C’est un travail de projection
dans les futurs agités qui nous attend, de nouveaux positionnements
stratégiques aimaginer et de nouvelles pratiques a adopter.

Alors retroussons-nous les manches, et au travail.

1 Leconte C., GrisotS., Réparons la ville! Propositions pour nos villes et
nos territoires, Rennes: Editions Apogée, 2022

2 Grisot S., Manifeste pour un urbanisme circulaire, Rennes: Editions
Apogée, 2021

3 Grisot S., Redirection urbaine, Rennes: Editions Apogée. Paru en janvier

2024. Pour en savoir plus: redirectionurbaine.fr
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LA VILLE DES

15 MINUTES: VERS

LE ZERO EMISSION

HELENE CHARTIER
Directrice de I’'urbanisme et du design, C40, Paris

T Proximité d’un marché local a Mexico
(© Linka A Odom Getty Images / C40)

"

Le changement climatique devient chaque
jour plusréel: partout dans le monde,
nous assistons a une nette augmentation
des catastrophes naturelles. En outre,

le dernier rapport du GIEC"nous meten
garde contre d’éventuels « points de bas-
culement» a partir desquels la transition
climatique pourrait devenir non pas
progressive, mais soudaine et irrévocable.
Au cours de la derniére décennie, les
progrés réalisés pour maintenir le réchauf-
fement de la planete en dessous de
I’'objectifde 1,5 °C fixé par I’Accord de
Paris? ont été insuffisants. Les plus émi-
nents scientifiques du climat sont
désormais clairs:les années 2020 seront
décisives pourla survie de notre environ-
nement. Les émissions mondiales doivent
atteindre leur maximum avant 2025 et
étre réduites de 43 % d’ici 2030.

Il est donc absolument prioritaire d’agir

et de réduire les émissions des secteurs les
plus responsables de la crise climatique.

PREMIEREMENT, ’URGENCE DE DECARBONER LES BATIMENTS

L’industrie de I’environnement bati a une responsabilité particu-
lierement importante: les batiments représentent prés de 50 % des
émissions annuelles de CO, des villes. De surcroit, la surface de plan-
cherdes batiments devrait doublerd’ici2060, ce qui équivaut a I’ajout
surterre d’une ville entiére de la taille de New York, chaque mois, pen-
dant40 ans.

Face a ce constat, il est essentiel de prendre des mesures pour
décarbonerles batiments - nouveaux et existants — enlesrendant plus
efficaces pour qu’ils consomment moins d’énergie et une énergie plus
propre. L’énergie d’exploitation des batiments est en effet responsable
depresde 33% des émissionsannuelles de CO, desvilles dans le monde.

Sous-estimée dans le passé, il est également essentiel de mini-
miser I’énergie grise dans la construction. L’énergie grise est pour sa
part responsable d’environ 17 % des émissions totales des villes et
représente un levierimportant pour réduire rapidement les émissions
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de gaz a effet de serre au niveau mondial. En effet, contrairement aux
émissions liées a I’exploitation qui sont réparties sur la durée de vie
d’un batiment et peuvent étre réduites au fil du temps grace notam-
ment a I’'amélioration des systéemes énergétiques, I’énergie grise
génére un picirréversible d’émissions au tout début d’un projet.

Pour réduire les émissions liées a I’énergie grise, il est d’abord
essentiel de ralentir la construction lorsque cela est possible en opti-
misant I'utilisation des batiments existants. Par exemple, une étude
récente a montré qu’en France la proportion de logements vacants a
atteint 8,3%en 20213,

Il est également nécessaire, afin de limiter le cercle vicieux
«démolition/reconstruction », de promouvoir les projets de transfor-
mation et de reconversion et encore de prioriser les investissements
dans la rénovation des batiments. En ce sens encore, lorsqu’une nou-
velle construction est nécessaire, il s’avére fondamental de construire
pour le long terme. Dans les faits, de nombreux batiments qui sont
démolis aujourd’hui n’ont pas de probléme structurel. Dans la plupart
des cas, leur démolition est due a une conception et un agencement
qui ne correspondent plus aux besoins et aux demandes actuelles.
L'utilisation des principes de modularité et de flexibilité afin de per-
mettre I'adaptation future d’un batiment et prolonger sa durée de vie
estdonc primordiale.

Enfin, il est essentiel d’utiliser les matériaux de construction
de maniére efficiente et de prioriser ceux qui ont de faibles émissions,
tels que le bois ou autres matériaux biosourcés. Dans le monde entier,
plusieurs projets pionniers visant a réduire leur empreinte carbone
sont en cours. Le projet de la Porte de Montreuil, lauréat du concours
«C40 Reinventing Cities » a Paris, en estun bon exemple*. Ce site stra-
tégique, qui s’é¢tend sur 35 hectares, sera le premier quartier «net
zéro» delaville. Les constructions seront réalisées avec des matériaux
locaux et biosourcés et I'ensemble des batiments seront réversibles.
Cecipermettrade changerles usages et de transformerles espacesau
fil du temps, minimisant ainsiles besoins de démolition a I’avenir.

AU-DELADES BATIMENTS, UN NOUVEAU MODELE DE DEVELOP-

PEMENT URBAIN EST NECESSAIRE
Les architectes, urbanistes, promoteurs et ingénieurs ne

se contentent pas de construire ou de transformer des batiments ou

des ilots individuels; ils construisent un lieu ou les gens vont vivre.

En ce sens, ils contribuent également a fagonner le modéle global de

laville.

Le dernier rapport du GIEC souligne I'importance d’une planifi-
cation urbaine intégrée pour réduire les émissions de CO.. Il indique
que ces émissions peuvent étre réduites d’environ 25 % avec desvilles
plus compactes, mixtes et économes en ressources.

La planification urbaine n’est pas un secteur d’émissions dis-
tinct, mais un levier transversal de réduction des émissions et de ren-
forcementdelarésilience. Unefois construit, le tissu urbain - compre-
nant rues, batiments, infrastructures ainsi que mixité sociale et
fonctionnelle - est trés lent a changer. Il est donc essentiel d’assurer
un développement urbain adéquat pour garantir des réductions
d’émissions dans des secteurs clés tels que les transports et les bati-
ments, ainsi que pour réduire les vulnérabilités aux risques climatiques
etles fractures sociales.

Les modéles urbains du passé ont favorisé un étalement urbain
croissant et une surspécialisation des quartiers, avec des zones rési-
dentielles séparées des quartiers d’affaires, des zones commerciales
etdel’industrie, le tout relié par des infrastructures de transport prin-
cipalement axées sur la voiture. Ce modéle a entrainé une augmenta-
tion des trajets, un accroissement de la pollution de I’air et un manque
de services, de commerces de proximité et de cohésion sociale dans
de nombreux quartiers. Cela a conduit non seulement a perpétuerdes
modes de vie non durables mais aussi a réduire la qualité de vie et ren-
forcerlesinégalités.

Nous devons retrouver le chemin d’une urbanisation en harmo-
nie avec la nature et les hommes. Mais en quoi consiste un meilleur
modéle de développement urbain?

- Il est polycentrique, composé de multiples « quartiers com-
plets » quisont compacts et integrent une mixité sociale et fonc-
tionnelle ainsi que les équipements, services et commodités
essentiels.

- Il promeut des rues et une mobilité centrées sur les personnes,
en récupérant les espaces urbains des véhicules privés et en
concevant des espaces publics qui peuvent servir de «salon de
quartier », lieu ou les gens peuvent socialiser et interagir.

12
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Valorisation d’espaces naturels a

Los Angeles pour accélérer I’'adaptation
aux changements climatiques

(© Grillot AFP/C40)

- Il relie chacun de ces quartiers a des transports publics de qua-
lité et desinfrastructures numériques essentielles pour éviterles
déplacementsinutiles et permettre des pratiques de travail plus
flexibles.

- Il tire enfin parti de la nature urbaine pour améliorer la résilience
climatique et favoriser le bien-étre physique et mental. Un quar-
tier bien congu doit ainsi offrir de grands espaces verts, et inté-
grer la nature dans les rues et ainsi que sur les murs et les toits
des batiments.

’ECHELLE DES QUARTIERS AFIN D’ACCELERER LA MISE EN
PLACE DE L’'OBJECTIF ZERO EMISSION

Nombre de ces principes s’appuient surle modéle de laville des
15 minutes, surlequel le dernier rapport du GIEC met particulierement
I’'accent. Ce concept n’est pas vraiment nouveau et, depuis la Charte
d’Athénes, plusieurs urbanistes tels que ’Américano-Canadienne Jane
Jacobs, le Danois Jan Gehl et plus récemment le Franco-Colombien
Carlos Moreno ont défendu un modéle urbain basé sur la proximité et
des espaces publics centrés sur ’homme. Ces trois derniéres années
ont été marquées par un regain d’intérét pour ce concept de ville des
15 minutes et I’échelle du quartier, car les bouleversements liés a la
pandémie et le développement dutravail hybride ont souligné 'impor-
tance du cadre local pour favoriser la qualité de vie et un mode de vie
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T Récupération d’espaces dédiés a la voiture
pour aménager un espace publica
Barcelone, 2019 (© Leku Superilla/ C40)
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plus durable. De nombreuses villes a travers le monde ont développé
detelles approches de planification de proximité. Parmiles principaux
exemples, citons la ville du quart d’heure de Paris, les Superblocks de
Barcelone, les quartiers complets de Vancouver et Portland, les quar-
tiers de 20 minutes de Melbourne, les Barrios Vitales de Bogota, les
Futurs Quartiers 2030 de Londres, et d’autres encore®.

L’échelle du quartier offre donc des possibilités uniques d’accé-
lérer le passage a I'objectif zéro émission. Lors de la conception d’un
nouveau quartier ou de la régénération d’une zone urbaine existante,
les villes peuvent définir une vision claire et renforcer leur ambition en
matiére d’objectifs climatiques. En tirant parti de I’équilibre entre
I’échelle et I’agilité, les projets de quartier peuvent étre a I'origine de
nouvelles politiques et solutions, tester des accords de partenariat
novateurs et envisager des moyens créatifs d’accroitre la participation
des citoyens qui peuvent soutenir ces objectifs de maniére globale. Le
développement de démonstrateurs de quartier quidonnent unevision
positive de I’avenir des villes a faibles émissions de carbone peut ainsi
servir de catalyseur puissant pour le changement dont ’humanité a
besoin de toute urgence.

1 Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC), Climate Change 2023:
Synthesis Report. Contribution of Working Groups |, Il and lll to the Sixth
Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate Change
[Core Writing Team, H. Lee and J. Romero (eds.)]. Genéve: IPCC, 2023

2 United Nations Framework Convention on Climate Change (UNFCCC), Paris
Agreement. Paris: UN, 2015

3 Ministére de la transition écologique et de la cohésion des territoires,
Datalab: Chiffres clés dulogement - La composition du parc de logements:
Logements vacants, Edition 2022

4 Voir le projet Porte de Montreuil sur c40reinventingcities.org

5 C40 Cities Climate Leadership Group and C40 Knowledge Hub,
How to build back better with a 15-minute city, July 2020.
c40knowledgehub.org
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Comment articuler patrimoine et création
architecturale contemporaine ? Comment
adapter des sites aux enjeux sociaux,
environnementaux et urbains actuels?
Apreés plus de trois cents ans d’activités
religieuses puis hospitaliéres, le site
Saint-Vincent-de-Paul a Paris s’ouvre ala
ville et devient un nouveau quartier.

LE QUARTIER SAINT-VINCENT-DE-PAUL

Le projet du quartier Saint-Vincent-de-Paul' se distingue de la
premiére génération des écoquartiers qui assemblaient uniquement
des constructions neuves, collectionnant les labels et les innovations
tout en étant trés consommateurs en carbone au regard de la faible
densité construite et du non-contrdle global des mobilités automo-
biles. En contrepoint, le projet Saint-Vincent-de-Paul, initié en 2015,
est avant tout un projet de transformation de I’existant? qu’il s’agit
d’adapter a de nouveaux besoins a partir de diagnostics précis et de
faisabilités détaillées.

PROJET - PROCESSUS

Le quartier Saint-Vincent-de-Paul se distingue aussi d’un projet
urbain classique, avec un plan masse figé, par la mise en place d’une
démarche de projet, appelée « projet-processus ». C’est une démarche
ouverte auxapports de la concertation et des occupations temporaires
et transitoires des batiments et de I’'espace public. C’est I'idée de tra-
vailler sur des orientations urbaines simples et évidentes qui entrent
dans un récit de la transformation du site, et qui laissent de la place a
incertitude et au repentir3.

L’occupation transitoire du site par les Grands Voisins*, tempo-
raire entre 2015 et 2017, puis de préfiguration du projet urbain entre
2018 et 2020, a permis par exemple d’acter la conservation du bati-
ment de la Lingerie et du grand cedre de la cour du batiment Lelong,
quitte a suréleverun peu plus certainsilots pour ne pas perdre en den-
sité. La période de préfiguration a permis de testerI’attractivité du site
et de confirmer certainesintuitions de projet comme lacommercialité
de la cour du batiment Robin pour des commerces de proximité ou
utilisation des cours anglaises, inhabituelles a Paris, en tant qu’es-
paces d’activités culturelles et productives.

UN ENCLOS PAS UNE ENCLAVE

D’un point de vue urbain, I’enclos monastique originel puis hos-
pitalier forme une vaste parcelle de 3,4 hectares, ceinte de murs péri-
meétriques. Cet enclos offre une qualité d’intériorité et de domesticité
inédite, a I’abri du tumulte de la vie parisienne. Le projet s’attache a
mettre envaleur cetteintériorité en évitant de créer de nouvelles voies
routiéres qui traverseraient I’flot. Pour compenser I’arrivée d’environ
1300 nouveaux habitants dans cet espace fermé, I'idée est de multiplier
les acces piétons au site (trois depuis I’'avenue Denfert-Rochereau et un
depuis larue Boissonnade) et de faire du site un lieu a la fois résidentiel
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Vue aérienne du quartier Saint-Vincent-
de-Paul en 2026 (© Anyoji Beltrando -
My Lucky Pixel)

Perspective de la voie en boucle et les bati-
ments de la Lingerie, Petit, I’'Oratoire et
Robin (© Anyoji Beltrando - My Lucky Pixel)

Perspective de la croisée paysageére et

les batiments Pinard, Petit, I'Oratoire,
Chaufferie et Lelong (© Anyoji Beltrando -
My Lucky Pixel)

et de destination, pour générer suffisamment de flux piétons de jour
comme de nuit afin que I'on s’y sente toujours en sécurité.

FAIREAVEC LEXISTANT

D’un point de vue spatial, le projet met en mouvement le site en
conservant satrame d’espaces publics, une grande partie de ses bati-
ments et de ses plantations existantes. Le nouveau quartier n’est plus
le fruit d’une rupture brutale, issue de la tabula rasa ou d’une restau-
ration patrimoniale gommant les transformations successives des
batiments. Le plan masse du projet s’appuie sur les axes de composi-
tion historiques maisle découpage desilots est fait de retraits succes-
sifs de telle sorte a préserver la végétation en place.

D’un point de vue architectural, le processus de conception du
nouveau quartier accepte les altérations d’un site qui s’est densifié au
furetamesure del’évolution des besoins. Les démolitions ne sont pas
interdites mais elles viennent en dernierrecours. La démarche priorise
le réemploi des batiments existants pour les réparer, les rénover, les
restaurer ou les surélever. Les constructions neuves entrent en réso-
nance avec I’existant parleur matérialité ou leur mode de composition.
Certaines fagades des batiments de logements neufs sont ainsi en
brique porteuse, d’autres en pierre de taille massive.

UNVASTE ILOT DE FRAICHEUR

Les espaces publics s’appuient sur la trame de I’'ancien hopital.
lls sont recomposés pour formerune croisée centrale paysagere, jardin
de détente et de promenade, ouvert et sans cléture, donnant accés aux
différents batiments. Une voie publique, sous laforme d’une «zone de
rencontre », a sens unique pour les véhicules, longe I’enceinte histo-
rique et permet la desserte des différentsilots pour les livraisons ou la
collecte des ordures ménageres parexemple. En dehors des emprises
des constructions et de la seule voie de desserte circulée, tous les sols
sont plantés et perméablestant dansles espaces publics que dansles
coeurs d’ilot pour créer unilot de fraicheur, récoltant les eaux pluviales
de I’ensemble du quartier.
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PROGRAMMATION MIXTE ET INCLUSIVE

D’un point de vue programmatique, le nouveau quartier puise
dans les valeurs du lieu - I’hospitalité et la bienveillance d’un site
monastique devenu orphelinat puis la premiére maternité moderne de
Paris — pour offrir des suppléments d’ame a ce nouveau quartier de
600 logements variés (libres ou sociaux). L'ancienne maternité, qui a
vu prés de 400 000 naissances en moins d’un siécle, est conservée et
transformée. Elle devient un batiment public hybride mélant créche,
école, gymnase, locaux d’activités, autour d’une cour généreuse
ouverte a tout le quartier en dehors des heures de classe.

Les cours anglaises de I’'ancien hdpital et celles nouvellement
créées, associées ade nombreuxlocaux enrez-de-chaussée, ontvoca-
tion a devenir un tremplin immobilier pour les entreprises de I’écono-
mie sociale et solidaire, de I’artisanat et de la création, avec la mise en
place de loyers abordables et progressifs.

Les trois batiments donnant sur I’lavenue Denfert-Rochereau
offrentune programmation moins résidentielle avec en rez-de-chaus-
sée des commerces autour de la cour Robin, un équipement culturel
privé au pied du batiment Denfert et un restaurant dans la cour de
I’'Oratoire.

PRIORITE AUX MOBILITES DOUCES ETACTIVES

Compte tenu de I’excellente desserte du quartier par les trans-
ports collectifs, il a été décidé que pour les 600 logements et les
10 000 m? d’activités créés, seules 60 places de stationnement
mutualisées seront offertes, associées a une centrale de mobilité et
une base de logistique urbaine. Dans chacun des programmes réalisés,
les locaux vélos sont vastes et généreux. lIs présentent une capacité
globale de plus de 1200 vélos.

DES COMMUNS ET UN GESTIONNAIRE DE QUARTIER

Ala suite de I’'expérience des Grands Voisins, la Ville de Paris et
son aménageur Paris et Métropole aménagement ont décidé de mul-
tiplier, au sein des programmes immobiliers, les espaces communs
aux résidents sous formes de locaux ou de toitures partagés par
exemple et les espaces communs au quartier parla création d’une mis-
sion de gestionnaire de quartier a qui sera confié lagestion de I’'ancien
amphithéatre de médecine etles batiments dela Lingerie et de la Mai-
sondes Médecins. Ces batiments pourront accueillirdes programmes
concourant a I’lanimation du quartier et favorisant le lien social: café,
restaurant, activités culturelles et récréatives ouvertes a tous a des
prix accessibles.

1 Paris et Métropole aménagement (P&Ma), Saint-Vincent-de-Paul.
Faire Paris autrement, un programme mixte, incarné, ouvert a tous,
parisetmetropole-amenagement.fr

2 Beltrando Y., Transformer sans dénaturer, Promenades sonores, 2021

3 Anyoji T., Beltrando Y., ABZ- Anyoji Beltrando, Architectes urbanistes.
Présentation de 15 projets développés entre 2011-2021, Rue du Bouquet,
Paris, 2022. Texte trilingue frangais, anglais, japonais. Photographies
originales de Clément Guillaume

4 Les Grands Voisins est le nom donné a I'occupation transitoire du site entre
2015 et 2020, pilotée par trois structures: Aurore, gestionnaire d’héberge-
ment d’urgence; Plateau Urbain, gestionnaire d’immeubles vacants;

Yes We Camp, animateurs inclusifs et solidaires de I’ensemble des espaces
bétis et non béatis ouverts au public.
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ULRICH LIMAN = ulrich.liman@epfl.ch
Collaborateur scientifique au Laboratoire d’architecture et technologies durables
(LAST)
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Professeur de projet d’architecture a ’EPFL, directeur du Laboratoire d’archi-
tecture et technologies durables (LAST) et associé du bureau Bauart a Berne,
Neuchatel et Zurich
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DES OBJECTIFS CLIMATIQUES AMBITIEUX

En ratifiant en octobre 2017 I’Accord de Paris sur le climat?, ins-
trument juridiquement contraignant fondé surlestravaux du GIEC3, la
Confédération suisse s’est engagée dans une dynamique mondiale
visant aréduire significativement les émissions de gaz a effet de serre.
Au niveau helvétique, 'objectif est de les réduire de moitié d’icia 2030
par rapport a 1990 et de 70 a 85% d’ici a 2050, de sorte a pouvoir
atteindre le net zéro enintégrant des émissions négatives*. Acceptée
en votation populaire en juin 2023, la loi sur le climat et I'innovation
prévoit explicitement que le pays rameéne ses émissions de gaz a effet
de serre a zéro net d’ici a 20505. Ces objectifs climatiques ambitieux
font donc partie des conditions cadres guidant les politiques
publiques, ce qui devrait se traduire notamment par des évolutions
significatives pour I’environnement construit.

En se plagant a I’articulation entre la vision urbaine et le projet
architectural, les démarches développées a I’échelle du quartier sont
amenées a jouer un role essentiel dans cette transition climatique®. Or
untel objectif ne saurait se satisfaire de la simple juxtaposition de solu-
tions isolées, qu’elles soient spatiales, techniques ou com-
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T Vue aérienne du secteur Praille Acacias portementales. Ce plafond écologique encourage a I'inverse les déci-
Vernets (@ Nicolas Sedlatchek) deurs et planificateurs a ceuvrer pour une transversalité accrue, délais-
santles approches sectorielles au bénéfice de démarches systémiques.
La planification écologique implique en effet une conception intégrée,
de sorte que I’ensemble des domaines d’émissions, souvent complexes
et intriqués, soient considérés simultanément pour pouvoir réduire

drastiquement leur empreinte carbone.

DES ENJEUX METHODOLOGIQUES SPECIFIQUES

Graceal’intégration de plusieurs échelles d’analyse et de multi-
ples domaines d’émissions de gaz a effet de serre, la méthodologie
LOCUS vise précisément a prendre en compte ces enjeuxal’échelle du
quartier et a répondre a quelques questions d’une criante actualité.
Aquelles conditions la neutralité carbone est-elle atteignable ? Quelles
sont les opportunités de synergies mobilisables a cette seule échelle
etles péréquations a activer d’un point de vue spatial (au sein du quar-
tier etavec des quartiers voisins) ou sectoriel (agriculture et alimenta-
tion, économie et consommation, construction, exploitation et
mobilité) ? Linvestissement carbone consenti en faveur d’espaces
publics végétalisés est-il significatif, pertinent et compensablein situ?
Quels sont les domaines les plus carbonés et les principaux puits de
carbone dans un quartierurbain?

La démarche fait appel aux connaissances et cadres normatifs
les plusrécents entermes d’empreinte carbone. Afin d’établirune stra-
tégie de décarbonation alignée surles objectifs de ’Accord de Paris sur
le climat, elle s’articule en quatre temps:

- fixer le périmetre d’étude etl’objectif de décarbonation entenant
compte des diverses affectations prévues dans le quartier;

- concevoirun modeéle 3D du quartierincluant les espaces publics,
les infrastructures et les volumes batis;

- établirl’ensemble des flux de carbone bruts et nets dans le péri-
metre considéré;

- identifierunevoie praticable versle zéro net, entestant des scé-
narios et en mobilisant les gisements d’économies et potentiels
puits de carbone.
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DES CADRAGES POUR LATRAGABILITE DES FLUX
Dansle cadre de I’'application surle secteur PAV, vaste ensemble

urbain en mutation, la premiére étape a consisté a établir deux pla-

fonds d’émissions de gaz a effet de serre:

- la cible A correspond a des impacts induits par des comporte-
ments particulierement décarbonés en termes d’alimentation
et de consommation?, auxquels s’ajoute la moitié des cibles de
la SIA20408, en anticipant la décarbonation des matériaux dis-
ponibles d’ici 2050;

- la cible B, applicable dés maintenant, consiste a assouplir
quelque peu I’exigence dans le domaine de la construction,
reconnaissant le niveau d’intensité carbone des matériaux
actuellement disponibles sur le marché.

Ensuite, un modéle tridimensionnel numérique puis mathéma-
tique du quartier a été élaboré, en caractérisant chaque ouvrage
(espaces publics, infrastructures, réseaux et volumes batis) et chaque
type d’usagers (habitants, travailleurs, visiteurs). Lensemble des él¢-
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<« Plan du projet « Espaces Rivieres » pré-
voyant notamment la renaturationdela
Drize au sein du secteur Praille Acacias
Vernets (© Canton de Genéve / PAV -ADR/
Avant-projet des espaces publics)

T Modélisation 3D des espaces publics
et batis considérés dans I’application-test
de LOCUS sur le secteur Praille Acacias
Vernets

ments constitutifs du quartier peut alors étre quantifié et caractérisé
en termes de matérialité et de modes de vie. Afin de garantir la traca-
bilité des flux de carbone, I'approche adoptée est ici matricielle;; elle
tientcompte alafois de la spatialité spécifique du quartier, de la nature
de chaque élément de construction et du domaine d’émissions
concerné. Finalement, ces flux sont représentés de maniére synthé-
tique afin de révéler les déterminants majeurs du bilan carbone et de
présider a I’établissement d’une stratégie de décarbonation.

DES RESULTATS PRELIMINAIRES

Pouridentifierunevoie praticable vers le net zéro, quatre scéna-
rios d’intensité carbone décroissante ont été établis dans le cadre de
I'application sur le secteur PAV (état juillet 2022). Le scénario Actuel
correspond au cadre légal et aux modes de vies actuels. Le scénario
Transition correspond aux engagements de I’Accord de Paris pour
2030. Le scénario Captation correspond aux engagements de I’Ac-
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DOMAINE D’EMISSIONS CIBLEB CIBLEA
Agriculture et alimentation 6.5 6.5
Economie et consommation 1.5 1.5
Construction 9.0 4.5
Exploitation 21 21
Mobilité induite 2.8 2.8
Cible totale du quartier 21.9 17.4
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cord de Paris pour 2050, enintégrant une captation active de CO,. Le
scénario Sobriété correspond aux engagements de I’Accord de Paris
pour 2050, sans compensation ou captation.

Un quartier net zéro requiert une décarbonation optimale de
I’ensemble des domaines d’émissions. Toute impasse (scénario
Actuel) ou demi-mesure (scénario Transition) tend a fragiliser I’at-
teinte de la neutralité carbone en 2050, en exigeant des mesures cor-
rectrices ultérieures dont la faisabilité apparait peu probable dans
I’horizontemporel d’'une seule génération. Seuls les scénarios Capta-
tion et Sobriété - qui se distinguent clairement des pratiques
actuelles —apparaissent susceptibles d’atteindre les ambitieux objec-
tifs climatiques de I’Accord de Paris pour 2050 a I’échelle du quartier.

NECESSITE D’'UNE FORTE CONVERGENCE D’ACTIONS
Les résultats préliminaires confirment ici I'ampleur du défi cli-

matique, tant a I’échelle globale qu’a celle du quartier, et permettent

de formuler quelques recommandations pour viser de maniére cré-

dible la neutralité carbone en 2050:

- réduire d’un facteur 4 les émissions de gaz a effet de serre par
rapport aux normes, pratiques et comportements actuels;

- opter pourdes démarches comprenant des mesures de sobriété,
en encourageant la mutation volontaire de nos modes de vie,
toutenrenforgantla cible dédiée aux matériaux de construction,
dontI’empreinte carbone devra chuter de moitié d’ici 2050°;

- abandonner les approches trop sectorielles au bénéfice d’'une
vision systémique et d’un partenariat opérationnel des déci-
deurs politiques jusqu’aux futurs habitants;

- anticiperlaredistribution des domainesles plus carbonésal’ho-
rizon 2050, afin de se focaliser sur les principaux gisements de
décarbonation (matériaux de construction et alimentation);

- aménager des espaces publics généreusement végétalisés et
arborisés, qui présentent une empreinte carbone proportionnel-
lement faible et favorisent tantla mobilité douce que le bien-étre
et I’ladaptation climatique.

Latransition écologique des espaces urbains se congoit au tra-
vers de la recherche d’une série d’actions convergentes - imbriquées
de maniére cohérente du territoire au détail - en se basant en premier
lieu surdes potentialités préexistantes au sein du milieu déja bati, qu’il
s’agit de repérer, de révéler, d’enrichir ou de revaloriser. Puisque I’es-
sentiel des territoires urbains du futur existe déja, il apparait plus que
jamais pertinent alafois d’enassumer’héritage diversifié etd’y enga-
ger les transformations nécessaires pour les rendre tant habitables
que désirables surle long terme™. Al’heure ol la neutralité carbone en
2050 s’ancre danslaloi, ilapparait également indispensable d’amélio-
rerla connaissance des flux de carbone et de mieuxidentifier les leviers
d’actions en matiére de décarbonation. Dans cette optique, le déve-
loppement d’analyses quantitatives ancrées sur le terrain, de méme
que lamise en ceuvre de processus permettant unvéritable monitoring
des projets urbains en la matiére, peuvent constituer de précieuses
aides aladécision.

1 Le projet de recherche « Maillages fertiles » est le fruit d’une collaboration
entre le LAST et la direction du PAV a Geneéve.

2 United Nations Framework Convention on Climate Change (UNFCCC),
Paris Agreement. Paris: UN, 2015

3 Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC), Climate Change 2023:
Synthesis Report. Contribution of Working Groups I, Il and Ill to the Sixth
Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate Change
[Core Writing Team, H. Lee and J. Romero (eds.)]. Genéve: IPCC, 2023

4 Office fédéral de I’environnement, Stratégie climatique a long terme de
la Suisse. Berne, 2021
5 Laloifédérale sur les objectifs en matiére de protection du climat, sur

I'innovation et sur le renforcement de la sécurité énergétique a été adoptée
en votation populaire du 18 juin 2023 avec 59.1% de oui.

6 ReyE., Laprise M., Lufkin S., Neighbourhoods in Transition. Brownfield
Regeneration in European Metropolitan Areas. The Urban Book Series,
Cham: Springer, 2022

7 Centre de compétences en durabilité. Etude exploratoire « Neutralité
carbone » @ Genéve en 2050 - Proposition de 4 scénarios. Lausanne:
UNIL, 2020

8 SIA2040. La voie SIA vers I’efficacité énergétique. Zurich: SIA, Cahier
technique, 2017

9 Alig M., Frischknecht R., Krebs L., Ramseier L., Stolz P. LCA of climate
friendly construction materials. Uster: treeze Ltd, 2020

10 ReyE. (éd.), TRANSFORMATIONS. Lausanne: PPUR / EPFL Press, 2022

«VERS DES QUARTIERS POST-CARBONE?»



METABOLISME ET

RENOUVELLEMENT

URBAIN

CLAIRE SCHORTER “ cs@Ilaq.eu

Architecte urbaniste, directrice de ’agence laq a Paris et a Nantes

MYRIAM TOULOUSE - mt@lag.eu

Architecte urbaniste, associée de I'lagence laq a Paris et a Nantes

22

Schémas sur le métabolisme urbain
(© LAQ/TRIBU d’aprés Institut Paris
Région 2019 et Girardet World Futur
Council, 2013)

D’UN METABOLISME URBAIN LINEAIRE AUN METABOLISME CIR-
CULAIRE SOUTENABLE

Le métabolisme urbain, exposé en France par Sabine Barles
notamment’, est une notion utile pour penser la réparation post-car-
bone de la ville. Par son approche systémique, et comparée a celles
plus centrées surl’échelle du quartier et de I’habitat que sontla ville du
quart d’heure ou la notion d’écoquartier, elle évite des angles morts:
production alimentaire, fabrication et recyclage en ville, cycle de la
matiére organique, etc.

L’étude du métabolisme urbain compare la ville a un organisme
vivant qui puise, utilise et rejette des quantités considérables de
matiéres et d’énergies pour satisfaire son fonctionnement. Initiale-
ment locaux et circulaires, de village a campagne proche, les flux se
sont progressivement externalisés et linéarisés, les villes allant préle-
ver des ressources de plus en plus loin?, transportées, stockées,
consommeées et transformées en monceaux de déchets, effluents,
pollutions. Ce modéle de ville-parasite® conduit inévitablement a une
dégradation de I’environnement et un épuisement des ressources.

Il estimpérieux, pour atteindre la neutralité carbone visée dans
les décennies prochaines, de retrouver un métabolisme urbain plus
soutenable: diminuer les apports extérieurs en alimentation, eau,
matiére, énergie; produire et réparer localement; réemployer bati-
ments et matériaux;transformerles déchets enressources; retrouver
des cycles naturels et des sols fertiles. La mise en place de tels fonc-
tionnements circulaires implique d’accorder une place en ville a des
acteurs et des pratiques (ag ricoles, artisanales, sociales et solidaires)
habituellement repoussées loin en périphérie car potentiellement
bruyantes, économiquement précaires et peu rentables. Pérenniser
leur présence lorsqu’elle existe, ou aider a leur ré-implantation dansle
cadre de mutations urbaines s’avére indispensable mais nécessite de
lever certains obstacles: techniques, financiers, d’acceptabilité...
Quelques exemples.

PLACE EN VILLE POUR ’ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE

En travaillant & des requalifications d’entrées de ville (zones
d’activités, zones commerciales), nous avons identifié des « pépites »
d’économie productive, circulaire, solidaire, nichées dans des entre-
pbts délaissés pour cause de vétusté ou d’adresse peu prestigieuse:
réparation et revente d’électroménager; recyclage de matelas; véte-
ments et mobiliers de seconde main; artisanat et fabrication en micro-
entreprises; insertion professionnelle par la construction et le jardi-
nage; fabrication de compost... Petits écosystémes fragiles, non
déplagables car d’économie ou de structures précaires, ils sont sou-
vent considérés comme transitoires dans leur localisation, remplacés
lors du renouvellement urbain par des opérations de logements ou de
bureaux aux charges fonciéres élevées, nécessaires au bilan
d’aménagement.

Grace a un travail de péréquation, nous avons délibérément
choisi de les maintenir en place, aux c6tés d’opérations plus clas-
siques, de conserver et améliorer leurs conditions d’existence et de
visibilité offrant, au cosur de la ville, des lieux alternatifs a la consom-
mation de masse.
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D’un métabolisme urbain linéaire et carboné...
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CULTIVER LA LISIERE DESVILLES, ENILE-DE-FRANCE

Longtemps garde-manger des villes, les ceintures maraichéres
ont progressivement disparu au profit de quartiers ou de zones d’acti-
vités. Laville post-carbone, pour s’assurer une certaine résilience, doit
retrouver une production alimentaire de proximité*. Dans le Grand
Paris, I’aménagement de sites comprenant des terres arables, en
friches ou cultivées, est I'occasion pour I’'agence d’ceuvrer a I'implan-
tation de nouvelles fermes maraichéres en méme temps qu’a la
construction de quartiers d’habitation. Cette concomitance permet
de multiplier les relations physiques et fonctionnelles entre systémes
agricole et urbain. Les externalités de I'un devenant les ressources de
’autre: utilisation de I’eau des toitures pour irriguer les cultures, rap-
prochement des consommateurs et des producteurs, rebouclage du
cycledelamatiére organique et de’'azote. Sia Rungis, ilya une dizaine
d’années, la récupération des urines paraissait encore incongrue et
trop complexe a installer, nous travaillons, a Villejuif, a la récupération
des effluents pour produire de ’engrais et du compostlocal a partir des
excreta; et hydrater les sols plutdt que de souiller I’eau®.

TENTATIVE D’IMPLANTATION D°UN CENTRE DE RECYCLAGE, A
NANTES

Afinderéutiliserles déblaisissus de la construction au plus prés
de ses chantiers®, la SAMOA, aménageur de IIle de Nantes, propose
Iinstallation d’un centre de traitement des terres au sein mémede I’ile.
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Cette plateforme récupérera 350 000 m?® de gravats dont 85 % triés,
criblés, analysés, traités et lavés in situ, puis valorisés comme chaus-
sées, gabions, remblais ou terres fertiles. Le restant, pollué, sera éva-
cué en centre spécifique. Les ressources ainsi produites serviront en
priorité pour les chantiers et jardins de I’lle;; le surplus sera revendu
dans la région par I’entreprise pour assurer la viabilité financiére de la
plateforme. Cette solution efficace de recyclage en circuits courts des
gisements de la mine urbaine” évite I’extraction en amont, les flux de
camions, les émissions carbone associées. Mais, en dépitd’unprocess
promettant une tracabilité rigoureuse des matiéres et une réduction
du bruit et des émissions de particules sous les seuils |égaux, la mise
enservice delaplateforme, prévue cetautomne pourles douze ansde
’aménagement a venir, fait polémique: « Qui a envie de ca devant son
balcon?», titrait le journal 20 minutes cet étés. Le collectif d’habitants
«Stop Ecocentre » redoute les pollutions, les nuisances sonores et la
destruction d’un paysage en transformation, aujourd’huifriche ferro-
viaire, demain jardins et quartier.

La révolution du métabolisme circulaire ne parviendra pas a se
faire sans qu’« homo detritus »° n’assume, dans son propre quartier, la
valorisation des déchets qu’il produit au profit de la préservation des
ressources etde lafertilisation des sols. Lesapproches actuelles, ges-
tionnaires, de notre société des déchets n’incitent pas encore a cette
prise de conscience.

Production alimentaire, fabrication etrecyclage enville, cycle de
la matiére organique... ne peuvent étre relégués sans cesse plus loin
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T Vue axonométrique de I’'agro-quartier de la
Plaine Montjean, a Rungis (© LAQ / Jours /
Mageo)

sans entrainer des dépendances extra-territoriales s’appuyant surune

nocive et fragile profusion énergétique. Le renouvellement urbain 1 Sabine Barles, professeure et chercheuse en urbanisme, a publié de
concerté doit s’atteler a ce que chaque quartier, en plus d’étre intrin- nombreux ouvrages et articles sur le sujet. Voir par exemple Barles, S.
séquement aussi sobre que possible en carbone, contribue, suivant sa «Ecologie territoriale et métabolisme urbain: quelques enjeux de la

. . L . " . , transition socio-écologique ». Revue d’Economie Régionale &
gltuatlon et sa r‘norphol'ogn.e, ala <':|rcular|te et la frugalité du métabo- Urbaine, n°5, 819-836, 2017
lisme du territoire dont il fait partie. 2 Sil’on prend I’exemple de I’'agglomération parisienne, les distances

pour se fournir en énergie et en alimentation ont été multipliées par
16 entre le 19¢ et le 21¢ siecle. Source: Barles, S., Métabolismes
urbains. In Euzen, A., Eymard, L., & Gaill, F. (Eds.), Le développement
durable a découvert. CNRS Editions, vol. 8, 2013

3 Odum, E-P, Ecology. Holt, Rinehart and Winston, New York, 1963

4 Aujourd’hui, ’'autonomie alimentaire du Grand Paris est inférieure a
3jours. Source: Agence Parisienne du Climat, site internet consulté
ennov.2023

5 La Coopérative Equilibre a Genéve a réalisé deux opérations de loge-

ments collectifs, Cressy et Soubeyran, quiintégrent sur leur parcelle
ou dans leur sous-sol I’épuration compléte de leurs effluents viafiltra-
tion et compostage.

6 En France, la production annuelle de déchets atteint 340 mio de
tonnes, dont plus de 70 % sont liés a ’'aménagement, batiments et
travaux publics. Source: ADEME 2021

7 Barles, S., Le siécle d’or de I’écologie industrielle dans les villes fran-
Gaises:1790-1880. La Revue Durable, n° 25.21-24

8 Brenon, F., Nantes: «Quia envie de ga devant son balcon?» ... Le futur
écocentre de recyclage de gravats fait polémique. 20 minutes, 6 juil-
let 2023

9 Monsaingeon, B., Homo Detritus, Critique de la société du déchet,

Editions du Seuil, Coll. Anthropocéne, 2017

24 FORUM DES TRANSITIONS URBAINES 23



« REVEILLER»

LE BATI EXISTANT:

RE-USE, RECYCLE,

REVALUATE

YVES SCHIHIN
Architecte, partenaire de I’lagence Oxid Architektur a Zurich
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Le plus grand levier au niveau de la réduc-
tion de CO, dans le secteur du batiment
se realise par le maintien du bati existant.
En outre, 'opération dans le bati existant
peut générer des plus-values qu’une
construction neuve ne pourrait pas pro-
duire. « Réveiller » des structures poten-
tielles n’est pas seulement une attitude
au niveau de I’architecture et de la durabi-
lité, c’est surtout une démarche program-
matique, sociale et économique.

TRANSFORMATION DE LA STADTHALLE AZURICH

Située dans la cour d’un ilot a Aussersihl, la Stadthalle a été
construite en 1906 dans le cadre du développement urbain de Zurich
et représentait la plus grande salle de spectacle de Suisse de I’époque.
Apreslaguerre, lasalle a ététransformée en garage pourvoitures! Afin
d’accueillir ce nouveau programme, une structure porteuse en béton
armé a été introduite, avec deux dalles, des poteaux et des poutres et
un ascenseur pour voitures.

Pour sa troisieme vie, notre agence a proposé en 2017 une réaf-
fectation en bureaux open space par la création d’un grand espace
unique avec une identité propre qui met a la fois en évidence les traces
des deuxvies précédentes et en tire un certain nombre de plus-values.

En premier lieu, il y a la découverte et la restauration des pein-
tures murales et du plafond.

En second lieu, le dévoilement de I’'arc de I’ancienne scene de la
salle de spectacle, mis en valeur grace a 'ouverture des dalles dans la
premiére travée. Lintroduction d’une rampe en métal devant’arcdela
scene sertdedistribution verticale et de lieu de rencontre pour explorer
Iarticulation spatiale entre ancienne scene et salle de spectacle.

Entroisiemelieu, laremise en scéne de la spatialité de la salle de
spectacle a I’aide de percements ponctuels des dalles a I’endroit des
lucarnes existantes. Ces atriums offrent une nouvelle relation verticale
etameénent la lumiére zénithale jusqu’au rez-de-chaussée.

En quatriéme lieu, I'introduction d’un ascenseur panoramique
laisse découvrir I'ampleur verticale de la salle et assure I’'accessibilité
aux personnes a mobilité réduite.

Enfin, la création d’une adresse représentative surrue connecte
le batiment situé dans la cour de I'ilot. Celle-ci se matérialise en

«VERS DES QUARTIERS POST-CARBONE?»



un «tunnel» doré avec portail tournant qui annonce dans I’espace
public I'affectation semi-publique du nouvel usager, une agence
touristique™2.

RENFORCEMENT DU GRAND ENSEMBLE SCHEIBENHAUSER
ABAAR-INWIL
Concours, 2° prix, 2022

Depuis 60 ans, les quatre Scheibenhauser a Baar-Inwil marquent
levillage parleur présence et leuridentité. Ce grand ensemble de lotis-
sements avec quatre tours-barres caractéristiques a été construit par
I’'agence des freres Peikert en 1966 en tant que prototype du systeme
préfabriqué de logement W62. L'ensemble bénéficie d’une haute
acceptation dans la population. Le maitre d’ouvrage, qui souhaitait
démolir les batiments, a lancé un concours pour une construction de
remplacement. Enréaction a cette donnée de base, notreagence a été
la seule équipe a remettre en question cette procédure. Nous avons
donc proposé de renforcer le bati existant en démontant les éléments
quinerépondent plus aux besoins actuels eten ajoutant des éléments
qui permettent d’assurer les exigences pour des logements contem-
porains®. Grace a une extension des barres réalisée par une bande de
traction métallique aux tétes des dalles et des cages d’escalier neuves,
nous avons assuré la sécurité antisismique du bati existant. En méme
temps, les nouvelles cages d’escalier avec ascenseurs permettent de
garantir I'laccessibilité aux personnes a mobilité réduite.

Comme premiére plus-value de notre proposition, nous pouvons
citer la conservation et mise en valeur de I’ensemble qui jouit
aujourd’huid’une présenceiconique et d’'une haute acceptation popu-
laire. Deuxiémement, la revalorisation de I’espace extérieur comme
parc paysager, accompagné d’une affectation communautaire dans
les rez-de-chaussée, qui activent le sol du village. Troisiemement,
I’'amélioration de la qualité de vie grace a une nouvelle couche qui offre
une surface de balcon élargie, ce qu’un appartement neuf ne pourrait
guére proposer. Quatriemement, ’économie des colits enraison d’une
interventionréduite ; le gros ceuvre, la structure etles volumes souter-
rains sont déja construits. Enfin, la plus importante plus-value

26
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Transformation de la Stadthalle a Zurich.

Mandat direct, livré en 2021
(® René Diirr, Zurich, 2020)

Renforcement du grand ensemble Schei-
benhauser a Baar-Inwil (® visualisation
Atelier Brunecky, Zurich, 2023)

Transformation d’une friche industrielle a
Schlieren (© visualisation Oxid Architektur,
Zurich, 2023)

concerne la réduction de moitié des émissions en CO, par rapport a
une construction neuve*S.

TRANSFORMATION BUCK40 A ZURICH
Concours, 1° prix, 2020, en construction

Construit en 1966 par I’architecte Fred Widmer comme bati-
ment industriel de quatre étages types et deux étages en gradins, le
volume bati existant aune profondeurimportante de presque 50 msur
50 m et se base sur un systéme porteur type poteaux-dalles en béton
armé. A P'origine, les bureaux ont été disposés dans quatre ailes a la
maniére d’un moulin a vent. Une zone centrale sombre était réservée
aux archives. Le programme du concours lancé en 2020 prévoyait de
démolir le batiment.

Aprésl’analyse delastructure existante et de la programmation
demandée, quireste laméme que celle d’origine, notre approche a été
de ne pas suivre le concept de tabula rasa mais plutét d’opter pour la
remise en valeur de la structure existante, ceci pour différentes
raisons.

Le bati existant dépassant le tauxd’occupation du sol, laparcelle
est dans son état actuel exploitée au-dela de son maximum. Contrai-
rement a une construction neuve, la loi garantit au bati existant de
garder son occupation, ce qui signifie un avantage économique, donc
une premiére plus-value.

Deuxiemement, en décalant les facades du rez-de-chaussée
supérieurversl'intérieur, les dalles de cet étage peuvent ainsi étre acti-
vées en tant que rampes de chargement pour I'industrie et
I’artisanat.

Une troisiéme plus-value est obtenue en démolissant les dalles
dans la zone centrale. Cela permet la création d’un atrium qui assure
un éclairage naturel des étages des deux cotés et améne la lumiére
jusqu’aurez-de-chaussée, créantle coeur commun du batiment. Dans
cet atrium, des terrasses en saillie, décalées sur chaque étage, per-
mettent une relation visuelle entre les étages et un échange social
entre les gens des différentes compagnies.

La quatriéme plus-value est un véritable jardin de toiture sur les
étages d’attique en gradins.

Enfin, la réduction de surface par étage pour introduire I’atrium
permet de bénéficier dela création d’une surélévation en bois, qui offre
des surfaces privilégiées en attique®.

TRANSFORMATION D’UNE FRICHE INDUSTRIELLE A SCHLIEREN
Concours, 1" prix, 2022, en planification

Dans un secteur peu inspirant en banlieue de Zurich se trouve
une halleindustrielle quifait partie du genius loci: elle raconte I’histoire
industrielle du site et contribue a son identité, ce qu’une opération de
construction de remplacement aurait tendance a détruire. De plus, la
halle se caractérise par une structure hautement performante due a
son utilisation industrielle antérieure.

Notre agence a donc proposé de profiter de la halle industrielle:
d’une part comme un abri pour accueillir un habitat a I’intérieur sous
forme de plug-in, d’autre part comme d’une «table » pour installer un
habitat au-dessus de la halle sous forme de pile-up.

L’habitat inférieur (plug-in), sous la dalle nervurée existante,
prend laforme de maisons mitoyennes en bois, posées surun plancher
intermédiaire et desservies par une rue intérieure le long des piliers
centraux. Cette rue protégée des intempéries sert d’espace commu-
nautaire pour créer un véritable voisinage.

L’habitat supérieur (pile-up) consiste en une surélévation de
cinq étages sur la toiture existante de la halle et offre un voisinage de
grands appartements en maisonnette avec jardin privé pour les
familles ainsi que de plus petits appartements. Cet habitat propose
ainsi un monde unique: des logements décollés du sol, protégés du
bruit de la rue, avec une vue donnant sur le lointain et un jardin com-
munautaire perché a 10 m du sol. Les appartements se caractérisent
par un espace traversant en offrant des espaces extérieurs des deux
cotés. Comme stratégie de conceptionvisant une durabilité radicale,
nous avons renoncé aux constructions souterraines en mettant I’en-
trée principale, le parking couvert, la station de vélos et les caves au
rez-de-chaussée et non pas au sous-sol. Cette décision méne encore
une fois a une réduction considérable d’énergie grise et d’émissions
de CO;".

«VERS DES QUARTIERS POST-CARBONE?»
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Transformation Buck40 a Zurich
(© visualisation ARGE, Scheitlin-Syfrig/
Oxid Architektur, Zurich, 2023)

OFFRIR DES PLUS-VALUES

Ces quatre réaffectations et transformations mettent en valeur
le grand potentielinhérent aux structures existantes. Parune approche
qui consiste a «réveiller » ces structures et a les préparer a une deu-
xiéme, voire une troisi€me vie, nous offrons aux usagers et a la société
des plus-values non comparables a celles mises en avant par un rem-
placement. Cultivons donc une attitude tournée vers une revalorisa-
tion du béti existant et la préservation de I’énergie grise, au-dela de la
conservation du patrimoine.

Adam H., « Das dritte Leben der Stadthalle im Hinterhof», Modulor, vol.1,
2020, pp. 28-31

Adam H., «Das dritte Leben », Deutsche Bauzeitung, vol. 9, 2020, pp. 88-93
Leuenberger L., «Es ginge auch anders », Zuger Zeitung, 2023, pp. 20-21
WiegelmannA., «Neubau versus Erhalt», TEC21, n° 25-26, 2021, pp. 8-17
Koch P., « Ersatzneubau als Betongold », werk, bauen+wohnen, vol. 10, 2021,
pp. 44-46

Voir le projet sur oxid-architektur.ch

Frochaux M., «Surélever la Suisse », TRACES, n°10, 2023, pp.9-21
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XL-M-S DU

POST-CARBONE

RAPHAEL MENARD
Architecte etingénieur, président d’AREP a Paris

Ce texte est un court manifeste rétro-
scalaire qui illustre quelques correspon-
dances entre théorie et pratique, en
ébauchant une analyse de lavariabilité
des enjeux post-carbone selon les
échelles, atravers ladémarche EMC2B?,
canevas pourrendre le post-carbone
opérationnel chez AREP.

T Réemploi des vitrages cintrés de la chenille
du Centre Pompidou pour la halle a vélos de
la gare du Nord a Paris (© AREP)
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UNE METRIQUE POUR LES TRANSITIONS

llyadixans, en 2013, le Forum des transitions urbaines m’invitait
aintervenir sur le theme de la ville symbiotique et ce fut I'occasion de
rendre unhommage al’'inspiration qu’a été la SIA surla mise en tension
entre usages et impacts énergétiques par la démarche de la « société
42000 watts »2. Al’époque, je tentais d’entraduire quelques enseigne-
ments dans le domaine de I'urbanisme, sur la tension entre densité
humaine et formes urbaines, entre usage et production. Une décennie
plustard, latransition planétaire peine a se concrétiser: nous sommes
passés de 400 a 415 ppm de concentration de CO, dans I'atmosphére
et nousvenons defranchirle triste record des 100 millions de barils de
pétrole produits par jour... Le sevrage des énergies fossiles n’a pas
vraiment débuté (elles représentent 77 % de la consommation mon-
diale). Depuis le début de ces années 2020, les crises pandémiques et
les tensions géopolitiques rappellent que ces années sont sans doute
plus folles encore que celles du siécle passé, et qu’elles reléguent la
prospective et la planification au rang de disciplines de I’incertain.
Aussi, ces derniéres années, I'accélération du déreglement climatique
(mégafeux, canicules a répétition, inondations...) et 'effondrement de
labiodiversité ont marqué les consciences. Laréponse doit dorénavant
étre systémique et ne saurait se résumer au chantier de I’'atténuation
et de la transition énergétique. Les politiques publiques, les entre-
prises et les ménages sont maintenant plus sensibles aux enjeux
d’adaptation, de résilience et de réparation. Le post-carbone tente
d’embrasser cette globalité. Parce qu’on atrop tardé surtout, lavitesse
de transition devient une boussole essentielle des décisions.

Aussi le « XL-M-S du post-carbone » est-il un court manifeste
rétroscalaire. Clin d’ceil au « Powers of Ten » des Eames?, il s’agit d’il-
lustrer quelques correspondances entre théorie et pratique, entre
réflexions théoriques et projets, et ce par des zooms spatiaux succes-
sifs, en tentant d’illustrer la variabilité des enjeux post-carbone,
notamment a travers la démarche EMC2B. Développée par AREP,
cette métrique permet d’apprécier les cinq transitions que tout projet
doit porter. Grace a quelques valeurs, nous recensons par exemple les
consommation et production d’énergie (Energie), la quantité de
matiéres utilisées et leur origine (Matiére), les émissions de gaz 4 effet
de serre (Carbone), I’albédo (Climat) ou encore le nombre d’arbres
conservés ou plantés (Biodiversité).

LA GRANDE ECHELLE

Ainsi, en commengant par la grande échelle (XL - au moins
quelques km?), cette démarche s’illustre a travers les enjeux de
séquestration du carbone dans les territoires ruraux (pour I’atténua-
tion carbone) et la pluralité des vulnérabilités (pour I’'adaptation) dans
quelques missions d’AREP au Luxembourg, a Genéve, a Annecy ou
encore a Daxdans le sud-ouest de la France. En spatialisant les enjeux
de transition, en traduisant des métriques EMC2B, ces rendus
éclairent les politiques publiques et facilitent quelques prises de déci-
sions. Cette prise de recul est nécessaire, la prospective étant une
saine musculation pour appréhender le futur, comme dans les trois
scénarios pour Annecy. Toutefois, elle peine parfois a s’implémentera
échelle plus fine.

LECHELLE INTERMEDIAIRE

A I'ordre de grandeur de I’hectare, I’Atlas bioclimatique des
gares parisiennes est une publication précieuse pour jalonner le futur
de ces infrastructures. A I’échelle de la dizaine d’hectares pour cha-

«VERS DES QUARTIERS POST-CARBONE?»



F’arquet bois Douglas Grés Cérame

Asphalte  Bambou et Uinoléum acoustique PVC homogéne  Pierre naturelle collée Modquette
non traité ep. 23mm  ep. 9,5 mm. gravilonné | clips alu;ep. 20mm  ep. ep. 2mm mortier - ep. 10mm  Dalle plombante amovible
kgl kg/m?  ep.20mm-48kg/m? 24,8 kg/m? 345 kg/m? 280kg/m? | 26,5 kg/m? - dist. < 500 k. 4kg/m?
8,5 21 27 29 34 38 45 4 66
—I 0s8 Plaque BA13  Montantsbois  Cloison platre  Cloison platre Bloc porte bois  Briquesterre crue  Bloc porte bois  Cloison amovible  Garde-corps.
Z type 3 A251-d0  ep.50mm +2BA13 PLACOSTIL PLACOSTIL  Huisseriebois  compressées | Huisserie métallique Montantalu!  montant acier
epi8mm  epl3mm +isolant 98/48-EN20 22,24 kg/m stabilisées - ep. 150/mm 227 kg/mZ parement acier + tubulaire acier

SERRURERIE
PORTES

Pierre naturele collée
mortier - ep. 10315 mm
8 kg/m? - dist. < 500 km

68 *

Garde-corps
montant acier
+vitrage

Cloison amovible

ant alu.

remphssage vitre

Sopliil 000 008"

Gade corps Cloison amovible  Garde corps Garde corps
moftant acier Montantalu.  montant aluminium montant aluminium
+tles acier bloc-porte acier  remplissage vitré remplissage foles alu.

108 149

Bac acier
10kg/m?
sans suppon

Ardoisg naturelle  Tuiles ferre cuite Zinc joint débout
46 kg/m?

ep.45mm, kg/m?  454kg/
sans 5upporl

COUVERTURES ' @.% Q

sans support sansvnhgeage

Vivage s Vitrage feuilleté Double vitrage Double vitrage sécurité
ep.4mm; 10 kg/m? 441,205 kg/m? 6164125 kg/m? 442166358 kg/m?
type PLANIBEL hors menuisrie hors menuiserie hors menuiserie
21 37,5 50 80

MENUISERIES

Ouste de cellulose  Fibre bols type FLEX 40 Textile recyclé Chanvre-Lin-Cotén Verre telulaire (verre recydé)

R=3,625 K.m2/W R=381 K.m2/W R=3,71 K.m2/W R=3,71 Km2/W type FOAMGLAS T3+; R = 3,6 Km2/W
ep. 145 mm; Bkg/m?  ep. 145 mm; 13,1 ka/m?  ep. 145 mm ; 29 kg/m?! ep. 145 mm; 2.9 kg/m? 130 mm; 12,3 kg/m?
1,4 8 83 20 68

Panneau Polycarbonate
type DANPALON EVERLITE
16 mm + cadre aluminium

.‘

[ __‘“.-I_

ENVELOPPE

3,6 1 12 21
Flrobscmentape | Langdesers soycls  Lan de o roche Polystyréne expansé  Polyuréthane rigide Laine de roche
FIBRALITH - 375 ~ 4KmeW 38 Km: =37 Km2 R =325 Km?/

ep.35mm; 131kg/m? Ep120mm  ep140mm; 45kg/m? ep. 120mm; 19kg/m? ep.80mm; 29 kg/m? ep.130 mn; 18,9 ka/m?

Lames Douglas traitées
ep.22mm ;116 kg
compris tasseau

11

Pierre Naturelle Fibrociment type EQUITONE
ep. 110mm; 207 kg/m?  ep. 10mm; 16,8 kg/m?
Espagne - par encollage avec ossature

31 36
fé‘
27

Lames bois composites type
NEOLIFE GOVER - ep. 28,5 mm
16,5 kg/m? - avec ossature

Endhit Plaquette terre cuite
+Mortier ; 24 kg/m? 3 kg/m?
hors support

L
e

+ mortier

BARDAGES

40 42 46

Lames bois composites  Acier simple peau Panneau sandwich Cassette acier Panneau terre cuite
type SYLVADEC ; 21 6kg/m?  pré-laqué ;9.7 kg/m? 2 parements acier + isolant pré-laqué ; 148 kg/m?  type PITERAKXS ; 30 kg/m?
h éthane ; 12,5 kg/m? hors ossature ors ossature

Mur Ossature Bois  Panngaux Blocbéton  Pierre massive is riqu Pré:mur ep. 200 mm  Béton armé CEMII/A | Pr p. 200 my Brique Terre Crue  Béton armé.
montants 45x145 mm ar creux SudFrance  nonstabilisé  Terre Cute  peau CEMIV ep. 5mm | Bas Carbone preliop b Gz ks Gl
sans isolation ep.1Dmm  ep.200mm  ep.350mm,  epS00mm | ep. 200 mm remphssage CEMII/B | ep.200mm vemphssage CEM /A ep.400mm  ep. 200
55

Pré-dalle ep.S0mm  Panneaux  Pré-dalle ep. S0mm  Plancher mixte Bacacier  Béton CEMIVA Bétor Dalle alvéolée Béton armé
béton précontraint T é &  béton-isolantbois  profilseul samarmatus  Bes Carbone CEMIIVA. béton préeontraint CEMI
sans dalle compression  ep. 180 mm  sans dalle compression  ep. 200 mm p.1,5mm ep. ep. 200 mm

18 18 24 5] 43 55,5

STRUCTURE

PLANCHERS

Store intérieur
& lames aluminium
motorisé

Menuiseries Bois
opéen
double vitrage

ETFE
3 couches + cadre aluminium
origine Allemagne - 4.5 kg/m?

122*

Menulseries Triple yitrage Menuisgries  Menuiseries Menuiseries Mur-rideau
PYC  4164-164; 30 kg/m?Bois Européen aluminium Bois Européen / Aluminium montants bois aluminium
double\vitrage  hors menuiserie  triple vitrage  double vitrage: double vitrage double vitrage
110 119 122 137 150
N
102 110 130

Pierre massive
ALBAMIEL; Espagne

95

tolle a entoulement

Panneau double
type DANPATHERM EVERLITE
el mm + 12 mm+ cadre aluminium

Volet roulant
PVC

Comment utiliser ce graphique ?

L'objectif de ce graphique est de présenter les ordres de gran-
deur des émissions de gaz a effet de serre générées par dif-
férents produits de construction courants. Il s'agit ensuite, au
cas par cas, en fonction des contraintes du projet, des quanti-
tés concernées et des combinaisons de matériaux envisagées,
de choisir les matériaux les plus adaptés. N'hésitez pas a vous
adresser a I'ambassadeur EMC2B de votre équipe ou a I'Ate-
lier Environnement pour discuter de |'Analyse de Cycle de Vie
(ACV) de votre projet.

Potentiel de Réchauffement Global (PRG): kg CO,eq.
Ce graphique présente le potentiel de réchauffement global
de différents produits de construction. Ce potentiel quanti-
fie I'impact sur le changement climatique de I'ensemble des
émissions de gaz a effet de serre (GES) généré par un produit
sur un cycle de vie donné. Il est exprimé en kilogramme de
CO, équivalent. Le CO, eq. est une unité de mesure utilisée
pour standardiser I'impact sur le rechauffement climatique de
différents gaz a effet de serre. Par exemple, un kilogramme
de méthane (CH,) est environ 28 fois plus contributeur au
. réchauffement climatique qu’un kilogramme de dioxyde de
carbone (CO,).

Unité fonctionnell m?

Le potentiel de réchauffement global est donné pour un
métre carré de produit. Pour plus de précision sur les caracté-
ristiques techniques des produits présentés, voir le fichier dis-
ponible sur la MEP: EMC2B > Carbone > Batiment

Durée de vie de référence: 50 ans

La durée de vie de référence considérée est de 50 ans. Les

émissions de GES sont prises en compte pour les étapes de:

- Production (A1-A3: extraction et transport des matiéres pre-
miére, fabrication du produit)
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Poids carbone élémentaires

kg CO,équivalent par m? de produit

Bloc porte bois technique Porte sectionnelle
Huisseries métallicue acier
8 kg/m2 fonctionnement manuel

181 207

o

Menuiseries
Bois Européen / Aluminium
triple vitrage

183

- Construction (A4-AS5: transport produit fini, mise en
ceuvre)

- Utilisation (B1-B7: maintenance, réparation, rempla-
cement)

- Fin de vie (C1-C4: démolition, transport, traitement
des déchets, élimination)

Les bénéfices au dela du cycle de vie (D: réutilisation,

recyclage) ne sont pas intégrés dans cette évaluation.

Taux de renouvellement des produits:

Certains produits ont une durée de vie inférieure a
50 ans. Dans ce cas, un taux de renouvellement du pro-
duit est considéré tel que: Impact sur 50 ans = Impact
produit x 50 ans / Durée de vie du produit.

Base de données: INIES

En France, la base de données INIES regroupe les
fiches de déclaration environnementales et sa-
nitaires (FDES) de nombreux produits. Cette fiche
donne, notamment, la durée de vie du produit et son
potentiel de réchauffement global (GWP). Il existe plu-
sieurs type de FDES:

- Individuelle (valable pour un produit spécifique,
émise par son fabricant),

Bois Tropicaux / Aluminium montants acier

AREP

@ ENVIRONNEMENT
ET NUMERIQUE

type Hall Huisseries bois
U $28W/meK 52,59 kg/m2

Menuiseries Mur-rideau

triple vitrage double vitrage

219 238

232 310 322
Volet roulant Store extérieur| Volet roulant
aluminium alames aluminium ~ aluminium
manuel motorisé motorisé

- Collective (valable pour un groupe de produit, émise
par un collectif de fabricants)

- Donnée Environnementale par Défaut (DED) (géné-
rique fixée par I'Etat, impact surévalué)

Les valeurs données dans les FDES pour un méme
produit varient fortement selon le type de la FDES.
Les valeurs données pour des produits équivalents
peuvent également étre variables entre deux fabri-
cants. Les FDES évoluent rapidement.

Ce graphique a été élaboré a partir de données INIES
en privilégiant les données collectives.

Ce graphique pourra faire I'objet de mise a jour.
N'hésitez pas & nous faire part de vos remarques:
mathilde.lepine@arep.fr, mariia.bitosava@arep.fr

Voir aussi les liens suivants:
Campus Inventons!: Vidéo «Introduction a |'Analyse

de Cycle de Vie (ACV)»

MEP: Méthode écoconception des projets

POTENTIEL DE RECHAUFFEMENT GLOBAL (GWP)
impact sur le réchauffement climatique des gaz & effet de serre émis
sur un cycle de vie de 50 ans (production - mise en ceuvre - utilisation - fin de vie)

exprimé en kg de CO, équivalent
par m2 de produit

| | | > |
1
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l l l
250

technique largement vitrée

<« Tableau des poids carbone élémentaires
(© AREP)
4 Plato, véhicule intermédiaire a motorisation

musculaire et électrique (© AREP)

cune de ces six gares, résultat d’un intense travail conjoint entre la
SNCEF, laVille de Paris et AREP, nous avons documenté les trajectoires
a différents moments jusqu’en 2050: consommation énergétique,
productions renouvelables, émissions de gaz a effet de serre, albédo
etrenforcementdelaplace duvégétal. Aussi cette feuille de route fait-
ellelelienavecles déclinaisons concrétes dans le cadre de la requalifi-
cation de la gare du Nord (projet « Horizon 2024 ») en recourant au
réemploi (les vitrages cintrés de la chenille du Centre Pompidou de
Piano et Rogers seront réemployés sur le faitage de la future halle a
vélos de la gare), en solarisant les toitures, en rendant plus clair et en
végétalisant le nouveau parvis.

Pour d’autres projets chez AREP, le « M » (matiére) de EMC2B
suppose un grand soin porté aux situations existantes, la transforma-
tion subtile du «déja-la» comme pour la gare de Notre-Dame Saint-
Michel, jouxtant les quais de Seine. Dans les situations nouvelles, la
gare provisoire de Saint-Jean-de-Maurienne invite a une stratégie de
légéreté et de modularité avec sa structure en bois. Au quotidien, ces
situations de projet s’inscrivent dans le temps long (5 années a
minima) et I'implémentation post-carbone réclame un engagement
fort (convaincre les parties prenantes du réemploi, notamment les
bureaux de contrdle). Plus généralement, I’attitude conceptuelle sup-
pose deréfléchiren «temps de retour carbone »; elle requiert un ques-
tionnement incessant entre usages et impacts écologiques et inter-
roge la nouvelle esthétique de la frugalité et lafacon de convaincre les
parties prenantes.

LAPETITEECHELLE

La petite échelle (de quelques m2a I’are) serait-elle alors le « nir-
vana» du post-carbone ? On congoit la nécessité de faire muter rapi-
dement quelques objets du quotidien, fortement dépendants des
énergies fossiles comme I’automobile ou les deux-roues a moteur
thermique. Quelques designers d’AREP révent de mobilités Iégéres,
comme la Plato, véhicule intermédiaire a motorisation musculaire et
électrique. Sur ce théme de la micromobilité, la Suisse s’est montrée
en avance avec la Twike (véhicule léger a motorisation musculaire) ou
I’arrivée attendue de la Microlino (sorte de néo-Isetta électrique). La
massification de cette |égéreté est urgente et suppose ausside trans-
formerlesimaginaires et les systéemes devaleur: alors que ’'accomplis-
sement des individus semble étre associé a la «boursoufflure », pour
prendre les mots du philosophe Olivier Rey?, le post-carbone doit faire
rimer bien-&tre avec légéreté... La petite échelle est aussi celle des
composants de I’architecture, une nécessité de la pesée de I'impact
écologique de chacune des parties, comme a travers le tableau congu
chez AREP, les « poids carbone élémentaires ».

Enconclusiona cette rapide introspection parzooms progressifs,
repensons a Voltaire, habitant de Ferney, au dialogue entre Pangloss et
Candide et a I'invitation a cultiver son jardin... post-carbone, comme
une ode au passage a I’acte, a la fabrication directe, a I'implémentation
rapide pour se (re)donner I’énergie d’agir a toutes les échelles.

1 Voirladémarche EMC2B sur arep.fr

2 La société a 2000 watts est un modéle de politique énergétique développé
au début des années1990 a ’ETH Ziirich. La SIA arepris ses objectifs pourle
secteur du batiment dans son cahiertechnique SIA 2040 La voie SIA vers
lefficacité énergétique.

3 Powers of Ten est un documentaire américain réalisé par le couple de desi-
gners Charles et Ray Eames en 1977. Ce film propose un voyage entre I’infi-
niment grand et I'infiniment petit en 9 minutes.

4 Une question de taille, Olivier Rey, Ed. Stock, 2014
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CAHIER SPECIAL DE

TRACES - Revue suisse romande des techniques
et cultures du bati

Supplément a TRACES n° 2,08.02.2024

PRODUCTION ET DIFFUSION

TRACES - Revue suisse romande des techniques
et cultures du bati

Rue de Bassenges 4

1024 Ecublens

+41216932098

espazium.ch/traces

Stéphanie Sonnette, rédactrice: relectures
Giorgio Chiappa et Valérie Bovay, graphistes:
mise en page

Marc Frochaux, rédacteur en chef

EDITEUR

espazium -

Les éditions pour la culture du bati
Zweierstrasse 100

8003 Zurich

+4144 3802155
verlag@espazium.ch

Katharina Schober, directrice des éditions
katharina.schober@espazium.ch

Ariane Niibling, assistante
ariane.nuebling@espazium.ch

Senem Wicki, présidente

MAQUETTE GRAPHIQUE ET COUVERTURE
bureau-duplex.ch

IMPRESSION
Stampfli SA
Berne

ABONNEMENTS
Galledia Fachmedien AG
Flawil
abo.traces@galledia.ch

Lareproduction totale ou partielle desimages et du
texte est autorisée uniquement avec la permission
écrite de I’éditeur.

ORGANISATION

L
coparc  EPFL  LAST

ASSOCIATION ECOPARC

L’association Ecoparc se profile
depuis plus de quinze ans comme une
vitrine et un laboratoire du développement
durable dans I’environnement construit.
Elle se situe au cceur d’un réseau dense et
professionnel, composé d’acteurs des
milieux public, privé, académique et asso-
ciatif. Elle propose un regard pertinent et
proactif, en concevant différents événe-
ments et outils de communication quifavo-
risent les réflexions et les échanges entre
particuliers et organisations. Elle se situe
au carrefour d’une information fiable et de
qualité, notamment par le biais d’une
newsletter électronique, recensant I’actua-
lité de I’environnement construit durable,
d’expositions, de conférences, de débats,
de plateformes et de forums.

L’association Ecoparc se positionne
également entant que pépiniére de projets
novateurs et génératrice de réseaux d’ac-
teurs de I’environnement construit. Emblé-
matique de cette démarche, la plateforme
de I'urbanisme durable «urbaine.ch » pro-
meut ainsi le dialogue entre experts et
grand public en mettant en valeur des pro-
jets d’urbanisme ayant des composantes
dedurabilité. Neutre, apolitique et sans but
lucratif, ’association est un interlocuteur
privilégié pour conduire des plateformes
collaboratives, a I'instar du programme
Energie du Réseau des Villes de I’arc juras-
sien, de la plateforme neuchateloise de I’'ur-
banisme durable urbaine.ch, du réseau de
management durable remad.ch, ouencore
la plateforme Mobilité durable des entre-
prises neuchateloises.

ecoparc.ch

LAST

Ancré au sein de I’Ecole polytech-
nique fédérale de Lausanne (EPFL), le
Laboratoire d’architecture et technologies
durables (LAST) concentre ses activités de
recherche et d’enseignement sur le
domaine de I’architecture durable, avec un
accent particulier pour la transcription des
enjeux liés aux transitions vers la durabilité
a différentes échelles d’intervention — du
projet urbain jusqu’aux composants de la
construction - et pour I'intégration dansle
projet architectural de criteres évaluatifs et
innovants. Par ses approches a la fois holis-
tiques, évaluatives et interdisciplinaires, il
vise a contribuer a I’établissement de liens
dynamiques entre la discipline architectu-
rale et les autres domaines de I’environne-
ment construit dans une perspective de
transitions vers la durabilité. C’est pour-
quoi, tant pour ses activités de recherche
que d’enseignement, le LAST collabore
fréquemment avec d’autres partenaires
académiques, institutionnels, publics
ou privés.

Dans ce cadre, le LAST organise
régulierement des événements tels que
conférences, expositions ou forums, tant a
I’EPFL que dans d’autres lieux dédiés aux
échanges sur I’architecture. S’ajoutantala
participation a des colloques, des sympo-
siums ou des congrés a caractere acade-
mique, ces évenements sont I'occasion de
générer desinteractions stimulantes entre
les chercheurs, les enseignants, les étu-
diants et d’autres cercles d’acteurs impli-
quésdans latransformation de I’environne-
ment construit.
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